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IDENTIFICAGAO DO CAMPO DE ESTAGIO

AREA: Estagio curricular em satide hospitalar

NOME: Hospital e Maternidade Dona Cacula

CEP: 49320-000

ENDEREGCO: Travessa Luiz Garcia, 500

BAIRRO: Centro

CIDADE: Riachéo do Dantas

DATA DE INICIO: 24/11/2025

DATA DO TERMINO: 05/12/2025

CARGA HORARIA: 100H

DIAS DA SEMANA: Segunda feira a sexta-feira

HORARIO DE CHEGADA E SAIDA: 7:00 as 13:00

ESTAGIARIOS/GRUPO: Simone Emanuely, Lucas Oliveira, Nilaine Silveira, Ana Beatriz,
Kaline Correa, Evilly, Jonatas William, Rafael Avila

PRECEPTOR: Enf. Inacio Alves
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LISTA DE SIGLAS

AVP: Acesso venosao periférico
ECG: Eletrocardiograma

SSVV: Sinais vitais

SVD: Sonda vesical de demora
IM: Intramuscular

IV: Intravenosa

VO: Via oral

SMR: Sala de medicagao rapida
AVP: Acesso venoso periferico
MMSS: Membros superiores

MMII: Membros inferiores
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1. INTRODUGAO
O estagio supervisionado visa ao aprendizado de competéncias proprias

atividade profissional e a contextualizagdo curricular, objetivando o desenvolvimento
do educando para a vida cidada e para o trabalho, complementado e aperfeicoando
o ensino da faculdade, possibilitando uma experiéncia profissional e contribuindo
para a oportunidade que os alunos tém de aprender e aplicar de forma pratica,
compreendendo também a rotina da profissao.

Neste relatorio estdo descritas as atividades desenvolvidas no periodo de
24/11/2025 a 05/12/2025, no hospital e maternidade Dona Cacula, RIACHAO DO
DANTAS. Com carga horaria de 100h e turno matutino.

O objetivo do estagio é desenvolver conhecimentos, habilidades,
competéncias e atitudes necessarias a pratica profissional na area de saude,
possibilitando aos académicos de Enfermagem o desenvolvimento da capacidade
critica reflexiva, participativa e transformadora, bem como a oportunidade de
aperfeicoar habilidades especificas para atencéo nos diversos niveis de assisténcia
a saude.

Apresento, inicialmente, A UNIDADE HOSPITALAR . Posteriormente, discorro
sobre as atividades desenvolvidas. Por fim, exponho minha percepcéo sobre a

vivéncia do estagio e trago as consideragdes finais.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1. Hospital e Matemnidade Dona Cagula
O Hospital e Maternidade Dona Cagula, fundada em 2004, localizado no

municipio de Riachdo do Dantas, Sergipe, € uma unidade de saude de porte
essencial que desempenha papel fundamental na assisténcia a populacéo local e
das comunidades circunvizinhas. Inaugurado com o propésito de ampliar o acesso
aos servicos hospitalares e fortalecer a rede de atencdo do municipio, o hospital
funciona como unidade mista, oferecendo atendimentos ambulatoriais, de urgéncia e
emergéncia, além de assisténcia materno-infantil.

A instituicdo presta servicos como consultas médicas, procedimentos de
baixa e média complexidade, realizagdo de eletrocardiograma, curativos,
estabilizacédo de pacientes em situacao critica, suporte ao parto e acompanhamento
do ciclo gravidico-puerperal. Sua atuacdo é voltada para o cuidado integral do
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paciente, contribuindo para a promogéo, prevengdo e recuperacao da saude da
comunidade.

Durante o periodo de estagio, foi possivel observar de forma pratica o
funcionamento da unidade, a dinamica dos profissionais envolvidos e a importancia
dos servicos ofertados para a continuidade do cuidado na rede municipal de saude.
Este relatério apresenta uma sintese organizada das atividades desenvolvidas, das
4reas visitadas e da relevancia do hospital na assisténcia a populacao.

2.2. SETORES HOSPITALAR:

Recepcao
E o primeiro ponto de contato do usuario com o hospital. Nele sao
realizados a identificacdo do paciente, cadastro, encaminhamento para o setor
adequado.
Sala de triagem
Setor onde a equipe de enfermagem realiza a avaliacéo inicial do
paciente, verificando sinais vitais, queixa principal, nivel de dor, risco clinico.
Urgéncia e Emergéncia
Espaco destinado ao atendimento de pacientes que necessitam de
cuidados imediatos. Nesse setor sao realizados estabilizacdo clinica, reanimacao,
administracdo de medicamentos EV/IMNVO, curativos imediatos, tratamento de
traumas leves e moderados, encaminhamento para unidades de maior
complexidade, quando necessario
Sala de curativos
Local apropriado para procedimentos relacionados ao tratamento de
feridas, onde a equipe realiza curativos simples e complexos, limpeza e
desbridamento conforme prescrigéo, avaliagdo de evolucao de lesao, orientacdes ao
paciente sobre o cuidado domiciliar
Ambulatérios
Area destinada a consultas e acompanhamentos clinicos de baixa e
média complexidade.
Sala de parto
Setor responsavel pelo atendimento a gestante e a parturiente.
Farmacia
Responsavel por armazenamento seguro de medicamentos,
dispensacao para setores internos, controle de estoque, verificagdo de prazos de
validade.
Central de Material e Esterilizacao (CME)
Local onde s3o processados e esterilizados materiais utilizados nos
procedimentos.
Posto de enfermagem

LAGARTO-SE
© 2025



Destinada a pacientes que necessitam de observacéo ou cuidados
prolongados. Nela ocorre administracido de medicamentos, cuidados de
enfermagem, monitorizac&o clinica, acompanhamento médico.

2..3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o estagio, participei de diversas atividades, o que proporcionou uma
visao abrangente da rotina e das praticas de enfermagem. As atividades incluiram:

24/11/2025 Foi apresentado, através de uma visita guiada, a rotina da unidade
hospitalar, logo em seguida, tivemos uma aula de exame fisico respiratério e
cardiaco.

25/11/2015 posto de enfermagem - Durante a manha o posto ficou bem tranquilo,
mas foi possivel observar toda a rotina do enfermeiro responsavel pelo setor,
inicialmente houve a divisdo das demandas para as técnicas, avaliacao dos
pacientes, evolucdes e aprazamento.

26/11/2025 Sala de medicacao rapida - Antes de iniciarmos a assisténcia aos
pacientes foi realizada uma aula pratica de injetaveis entre os estagiarios para
garantir melhor técnica de administracdo de medicamentos injetaveis aos pacientes.
Na SMR realizei administracéo IM, IV, VO nos pacientes, e apos a cada aplicacio de
medicacao fiz as anotagdes conforme solicitado.

27/11/2025. Sala de triagem - Realizei atendimento de triagem, anotando a
queixa principal do paciente e avaliando os ssvv do mesmo. Realizei também exame
fisico respiratério em crianca com quadro de dispnéia. Ao finalizar cada triagem
transfiro a ficha ao médico plantonista para dar continuidade ao atendimento.

28/11/2025.Sala de urgéncia- assim que cheguei na unidade fui surpreendida
com uma urgéncia de um paciente que sofreu um acidente de moto e estava com
ferida exposta, prontamente me juntei a equipe que estava prestando os socorros e
realizei a limpeza das feridas e os curativos, avaliei os ssvv do paciente e anotei.

01/12/2025. Sala de triagem - Realizei atendimento de triagem, anotando a
queixa principal do paciente e avaliando os ssvv do mesmo. Auxiliei na realizacédo do
exame ECG em pacientes e observei a avaliacdo do exame, avaliei MMIl e MMSS.

02/12/2025. Sala de curativos - dei continuidade a assisténcia a feridas, realizei
trocas de curativos supervisionada, respeitando o tipo de les3o, fiz avaliacdo basica
de feridas ( tamanho, profundidade, exsudato, bordas, presenca de odor) apliquei
cobertura apropriada e reforcei os cuidados domiciliares.

03/12/2025. Posto de enfermagem - realizei AVP em crianca, preparei
medicamento para inalacdo e aprazei conforme prescricdo médica, realizei
administracdo de medicamentos IM em pacientes internados.

04/12/2025. Sala de medicacéo rapida- Realizei acesso intravenoso em
pacientes, apliquei medicacao IM e realizei anotacio de enfermagem, tivemos
também uma aula sobre exame fisico neurolégico promovido pelo nosso preceptor
para reforcar nosso conhecimento.
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05/12/2025. Sala de triagem - Realizei atendimento de triagem, anotando a
queixa principal do paciente e avaliando os ssvv do mesmo. Auxiliei na realizagao do
exame ECG em pacientes e observei a avaliacdo do exame, auxiliei meu colega em
troca de SVD em paciente que faz uso continuo .

3. CONCLUSAO

A experiéncia de estagio no Hospital e Maternidade Dona Cacula foi extremamente
enriquecedora, proporcionando um aprendizado pratico que complementou a
formacao tedrica adquirida na faculdade. O contato direto com os pacientes e a
vivéncia hospitalar permitiram o desenvolvimento de competéncias essenciais para a
pratica da enfermagem. Além disso, 0 estagio contribuiu para o crescimento pessoal
e profissional, fortalecendo a capacidade critica e reflexiva, e aprimorando
habilidades especificas da area de salde.
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FICHA INDIVIDUAL DE AVALIACAO DO ESTAGIARIO
Matricula: - 4.4 % *. 00 16 Disciplina: mw
. d
Académico (a): 54/”4% ?mmu ,47 s S a”j;/}

Local de Estagio: e ndal Oomn Taenla
B Haan Tnlan

Preceptor (a): '7

,
M\ ODeego Algu-a./ncp ﬂ J/\JLZ-/‘;

Periodo de Estagio: I [11] 2095 — p5/12/2095
Carga Horaria Total:

PRIMEIRO MOMENTO DA AVALIACAO (3 pontos)

1. Comportamental e Etica p\:)ﬂt%':s INota do Supervisor
1.1 Apresentacéo pessoal e Postura (0.3) |Nota: 0.3
1.2 Assiduidade e Pontualidade (0.3) |Nota: Q.3
2:. nguerl‘?cc;(;ggmento Interpessoal e (0.3) |Nota: Q.3
1.4 Iniciativa e Interesse (0.3) |Nota: Q.3
1.5 Criatividade e Lideranca (0.3) |[Nota: Q. 3
1.6 Responsabilidade e Organizacao (0.3) [Nota: .3

1.7 Cumpre os Preceitos Eticos e Legais da (03) [Nota: .3

Profissao
1.8 Aceitacao de Criticas Positivas (0.3) |Nota: 9.3
1.9 Interacao com o Cliente (paciente) (0.3) |Nota: Q-3

1.10 Respeita os Direitos e Privacidade do
Cliente

Total de pontos (3.0) lNota total: 3-O

(0.3) |Nota: 0 -3

Praga Nossa Senhora Aparecida, n2 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490
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SEGUNDO MOMENTO DA AVALIACAO (4 pontos)

2 Conhecimentos Teoricos Praticos N Nota do Supervisor
pontos e
2.1 Conhecimentos tedricos a pratica (0,5) |Nota: 0.5

2.2 Planejamento e implementagao da
Metodologia da Assisténcia de Enfermagem
2.3 Habilidade e seguranca na realizacao de
técnicas/procedimentos de enfermagem

(1,00 |Nota: 3 .-Q

(1,00 [Nota: 1.QO

2.4 Dominio das terminologias adequadas (0,25) |Nota: .25

2.5 Registro de enfermagem das atividades 0.25) |Nota: O-25

diarias

2.6 Atividade ou Relatério Final do Estagio (1,00 [Nota: 4.0

Total de pontos (4.0) |Nota total: G - O

Obs: Média final estagio = Nota do 1°M ( pratica 0-7 pts) + nota do 2°M( tedrica 0-3 pts)= MFE
o +t2.0: 90

Média Final do Estégio: G. ()

N° de Faltas: /@/

Local/Data:

OBSERVACOES:

> N e m"a‘ O :;’\-'a
PRECEPTO

(CARI TURA)

COORDENADOR DE ESTAGIOS
(CARIMBO E ASSINATURA)

Praca Nossa Senhora Aparecida, n2 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490
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RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO DIARIO DE ATIVIDADES
O(a) academico(a) deve entregar ao final de cada moédulo para o(a)

Supervisor(a)

Matricula: 9+ 1 (5 + oo7( | Disciplina:
Academico (@): S s %qu Mol Sesndss

Local de Estagio: 4&”,\ M Dz C,ou‘ia

Ao oo Dol

Preceptor(a):

/7&/2} Imotes A%uwa LT

Periodo de Estagio: a4lttlop2s - ps/1212025
Carga Horaria Total:
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ESTAGIARIO 4
(CARIMBO E ASSINATURA)

COORDENADOR DE ESTAGIOS

(CARIMBO E ASSINATURA)
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